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Zalacznik nr 3
Do umowy w zakresie §wiadczenia uslug ratownictwa wodnego
zdnia ...

Regulamin dla oséb korzystajacych z krytej ptywalni
Kryta ptywalnia jest czynna codziennie zgodnie z harmonogramem otwarcia.

Grupa zorganizowana nie moze liczy¢ wigcej niz 15 uczestnikoOw na jedng osobg prowadzaca zajgcia.
Przez grupe zorganizowang rozumie si¢ zespol osob uprawiajacych ¢wiczenia ruchowe w wodzie
pod nadzorem i kierunkiem instruktora, trenera, nauczyciela lub innej uprawnionej osoby.

Zajecia grupowe odbywaja si¢ wedtug ustalonego harmonogramu zajec.

Zajecia moga odbywac si¢ tylko w obecnosci instruktordw 1 ratownikow.
Dzieci do lat 7 moga przebywac oraz kapac si¢ wytaczenie pod opieka osdb peinoletnich

Za bezpieczenstwo o0sOb Kkorzystajacych z basenu odpowiedzialni sa ratownicy. W razie
niebezpieczenstwa ratownik moze nakaza¢ kapiacym si¢ opuszczenie  hali basenowej.

Wchodzacy na ptywalne zobowigzany jest do zmiany obuwia w szatni:
ez obuwia zewnetrznego na obuwie typu Klapki z tworzywa sztucznego antyposlizgowego,
e obuwie zewnetrzne nalezy pozostawic¢ w szatni wraz z okryciem wierzchnim.
Przed wejSciem na hale basenowa kazda osoba powinna starannie umy¢ cale cialo z uzyciem
srodkow myjacych.

Na hali basenowej obowigzujacym strojem jest kostium kapielowy $cisle przylegajacy do ciala,

Osoby prowadzace zajecia moga wchodzi¢ na hale basenowa tylko w stroju ¢wiczebnym i boso lub
w obuwiu typu Klapki antyposlizgowe z tworzywa sztucznego lub sportowym.

Przed wejsciem do basenu nalezy bezwzglednie zmoczy¢ stopy w urzadzeniu ze Srodkiem
dezynfekujacym.

Z kapieli w basenie nie mogg korzysta¢ osoby:

e ze schorzeniami skornymi wskazujgcymi na mozliwosci zakazenia wody,

e chore (w tym: niezyty drég oddechowych),

e pod wplywem alkoholu lub srodkow odurzajgcych.
Na hale basenowg wszyscy uczestnicy grupy wchodza rownocze$nie. Prowadzacy zajecia ma
obowigzek sprawdzi¢ stan liczebny przed i po zaje¢ciach. SpdZnieni nie beda wpuszczani na zajgcia.

Prowadzacy zajecia ma obowigzek przyby¢ na 10 minut przed rozpoczgciem zajeé 1 wejS¢ razem z
grupa.

Na sygnat oznaczajacy koniec zaje¢ ¢wiczacy powinni natychmiast opusci¢ niecke ptywalni.

Grupy 1 osoby indywidualne powinny po zajeciach ztozy¢ w wyznaczonych miejscach sprzet
ptywacki i ratowniczy (deski, pasy itp.)

Grupy i osoby indywidualne upowaznione sa do korzystania z szatni na 10 minut przed
rozpoczgciem zajec, a po zajeciach szatnia powinna by¢ niezwtocznie opuszczona.

Po skorzystaniu z WC w trakcie zaje¢ nalezy bezwzglednie umy¢ ciato przed ponownym wejsciem
do wody.
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Za zagubienie lub uszkodzenie paska z kluczykiem do szatni obowiazuje optata w wysokos$ci 70 zt.

Na terenie ptywalni kategorycznie zabrania sig:
® uZywania sprzetu z elementami szklanymi oraz kosmetykow w szklanych pojemnikach,
e plywania z ostrymi elementami na rekach np. zegarek, pierscionek itp.,
e spozywania jedzenia w szatniach basenowych,
e palenia tytoniu oraz zazywania srodkow odurzajgcych,
® wznoszenia, podawania i spozywania napojow alkoholowych (za wyjgtkiem kawiarni),
e uZywania osobistych urzqdzen elektrycznych np. suszarek, lokowek.

W hali basenowej kategorycznie zabrania sig:
e Dbiegania po hali basenowej, hafasowania,
wykonywania skokow do wody z brzegow basenu,
nurkowania, plywania w pletwach, w szktach kontaktowych, uzywania rurek,
zalatwiania potrzeb fizjologicznych w wodZzie,
zanieczyszczania wody,
pozostawiania bez nadzoru dzieci nie umiejgcych ptywac.

,, Uzdrowisko Swinoujscie” S.A. nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy pozostawione w szatni lub
w szafkach na garderobe.

Osoby naruszajace porzadek publiczny lub przepisy regulaminu beda usuwane z terenu ptywalni
krytej, niezaleznie od ewentualnego skierowania sprawy na droge postgpowania o wykroczenia.

Wszystkie osoby znajdujace si¢ na terenie hali basenowej s3 obowigzane podporzadkowaé sig¢
nakazom ratownikow petniacych dyzur.

Za szkody materialne powstale na skutek nieprawidtowego korzystania, uszkodzenia, zniszczenia
pomieszczen lub urzadzen, odpowiedzialno$¢ materialng ponosza osoby wyrzadzajace szkode, a w
przypadku osob niepetnoletnich ich opiekunowie.

Osoby korzystajace z ptywalni zobowigzane sg do zapoznania si¢ z niniejszym regulaminem i
bezwzglednego jego przestrzegania.



